
F O R M A T I O N

E X P E R I E N C E S  P R O F E S S I O N E L L E S

Association ASALEE, Cabinet médical Bd 1948, Narbonne (11)
2023 - À CE JOUR

EPHAD Lo Portanel, Saint Marcel sur Aude (11), infirmière 
2020 - 2023

Clinique de l’Union, Saint Jean (31), infirmière

Service de chirurgie : Traumatologie, Gynécologie et Digestive

2010-2020

Hôpital Saint-Antoine, Paris (75), infirmière 

Service d’hépatologie : soins et soins intensifs

2004-2010

Hôpital Charles Foix, Ivry-sur-Seine (94), infirmière

Service de gériatrie : 45 patients

2002-2004

GERALDINE LECHAT

Infirmière

Langues : notions d’anglais et
d’espagnol

Centres d’intérêts : la danse, la
musique, la poterie et la lecture ; la
course, la randonnée en montagne et
le badminton

D I V E R S

17 Lotissement les jardins de      
la Fontaine 11120 Ventenac-
en-Minervois

geraldine.lechat@gmail.com

06.83.28.37.16

C O N T A C T

DEUG en Psychologie,
Université Jean Jaurès, Toulouse
(31) en 2017

Diplôme d’infirmière, IFSI
Charles Foix (94) en 2002

Baccalauréat filière sciences-
médicaux sociales, option
bureautique, Mende (48) en 1996

L O G I C I E L S

Word, Excel
PSA
Hypermed
Doctolib
Dopasoins

Secret professionnel

Évaluation du patient (dépendance, connaissances sur sa maladie,
capacités d'auto-soins, suivi thérapeutique, observance dans sa prise en
charge du diabète, du risque cardiovasculaire, de la BPCO ou de l'asthme)

Évaluation gériatrique (cadre de vie, dépistage des troubles cognitifs),
accompagnement, lien ville-hôpital

Animation consultations d’éducation thérapeutique, entretien
motivationnel

Animation de consultations collectives (remise en mouvement, ateliers
mémoire)

Réalisation de soins et d'examens (EFR, ECG, Test CO, IPS...)

Collaboration avec le médecin traitant dans le suivi et les besoins des
patients, et avec différents professionnels de santé

Consultations de sevrage tabagique et prescription de substituts
nicotiniques

Gestion des dossiers informatisés des patients, du planning du personnel,
encadrement

Réalisation des prescriptions et protocoles (chimiothérapies ... protocoles
Asalee)

Accompagnement des familles

Accompagnement des médecins lors d’annonce de diagnostic de cancer

Gestion de situations d’urgence

C O M P É T E N C E S


